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10.22sun10.22sun

ヨガの部 (予約制 )ヨガの部 (予約制 )
17:30-18:1517:30-18:15

観月の部 (予約不要 )観月の部 (予約不要 )
18:30-20:0018:30-20:00

黄昏どきの月と一緒に素敵なヨガ体験を黄昏どきの月と一緒に素敵なヨガ体験を

主催
ヨガスタジオ Mariastella

共催 ・ 会場
阿南市科学センター
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定員　25 名程度
料金　1 人 1500 円
持物　ヨガマット or バスタオルをご持参ください。

定員　25 名程度
料金　1 人 1500 円
持物　ヨガマット or バスタオルをご持参ください。
予約　ヨガスタジオ Mariastella まで
　　　　インスタグラム DM か LINE にて︕
　　　　（☎ 090-1572-3131 でも可能ですが繋がらないことが多いです）

予約　ヨガスタジオ Mariastella まで
　　　　インスタグラム DM か LINE にて︕
　　　　（☎ 090-1572-3131 でも可能ですが繋がらないことが多いです）

インスタはこちらインスタはこちら

LINE はこちらLINE はこちら

出店カフェ出店カフェ

18:30 ～　　月のお話（科学センタースタッフ）
　　　　　　　　観月カフェオープン
19:00 ～　　四国最大の望遠鏡で月面観察スタート
　　　　　　　　※観覧料 1 人 100 円 ( 幼児無料）

18:30 ～　　月のお話（科学センタースタッフ）
　　　　　　　　観月カフェオープン
19:00 ～　　四国最大の望遠鏡で月面観察スタート
　　　　　　　　※観覧料 1 人 100 円 ( 幼児無料）

月面観察×カフェ×音楽をお楽しみあれ月面観察×カフェ×音楽をお楽しみあれ
音楽： DJ LIGHT SOUNDZ crew音楽： DJ LIGHT SOUNDZ crew


